Christine Reitzer Seminare
Ermutigung & Motivation

Ermutigung & Motivation: Fur Lehrkrafte
(zur Selbstmotivation)

Digitale Herausforderungen, Kinder mit unterschiedlichen
Lernstandsentwicklungen, differenzierte Forderung, Inklusion,
Bildungsreform, Bildung 4.0, Lehrerlnnen dieser Zeit stehen
vor grofRen Herausforderungen.

Fragen auch Sie sich, wie man diesen erfolgreich begegnen
kann? Dieses Seminar bereitet Sie bestens darauf vor.
Folgende Aspekte werden behandelt:

v" Wer sind Sie und was ist lhnen wichtig im Unterricht?
v’ Verbesserung der Selbstmotivation in der Praxis

v Tipps zum Selbstcoaching

v' Umgang mit Konflikten und Krisen

v' Forderung der Resilienz

v' Alltagserprobte Tipps fir Lehrende

Methodik: Role-plays, interaktive Gruppenarbeit, Kollegiale
Beratung und Coaching, Krisenintervention

Dauer: 5 - 7h nach Absprache

Inklusive: Hand-out und Fotoprotokoll

Inhalte kbnnen nach Bedarf gerne verdndert werden.

Kontakt: Christine Reitzer, Regensburg
E-Mail: Christi.Reitzer@gmail.com
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Ermutigung & Motivation: Fur Lehrkrafte
(andere ermutigen und motivieren)

Medienflut, digitale Netzwerke, Freitzeitstress, mangelnde
Fokussierung, Konzentrationsschwache, interkulturelle
Missverstandnisse im Klassenzimmer, sind nur einige der
Herausforderungen der Schiler heutzutage.

Wie Sie trotzdem im Klassenzimmer flr motivierte Mitarbeit
sorgen und die Schiler zum bestmadglichen Erfolg fiihren
konnen, darauf bereitet Sie dieses Seminar bestens vor.
Folgende Themen werden behandelt:

v' Atmosphare im Klassenzimmer gestalten

v' Praktische Ubungen zur Fokussierung

v Kooperative Lernkonzepte im Klassenzimmer

v' Lernziele und Zukunftsvisionen der Schiler definieren
v Ermutigende Gesprachsfihrung in der Praxis

v' Fallbeispiele zur Lésungsfindung

Methodik: Role-plays, Fallbeispiele, interaktive Gruppenarbeit,
Kollegiale Beratung und Coaching, Krisenintervention

Dauer: 5h nach Absprache

Inklusive: Hand-out und Fotoprotokoll

Inhalte kbnnen nach Bedarf gerne verdndert werden.

Kontakt: Christine Reitzer, Regensburg
E-Mail: Christi.Reitzer@gmail.com
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Ermutigung &
Motivation: Fur
Lehrkrafte (Einzelberatung)

Sie sehen sich den Herausforderungen derzeit in lhrem
Unterricht kaum noch gewachsen und winschen eine
personliche Beratung?

Die Digitale Herausforderungen, zu viele Kinder mit
unterschiedlichen Lernstandsentwicklungen, Forderungen
nach differenzierte Forderung, sowie Inklusion oder
Bildungsreform und Bildung 4.0 wachsen Ihnen Uber den
Kopf?

Ich berate Sie gerne, sprechen Sie mich einfach an!

Dauer und Methode nach Absprache.

C. Reitzer Ist Dozentin fiir Englisch und Interkulturelle
Kommunikation an Universitdten sowie
Kommunikationstrainerin in der Wirtschaft. Sie bietet ihre
Schulungen zum Thema Motivation und Ermutigung an vielen
Schulen und fiir unterschiedliche Lehrkréafte an. Zum Thema
Ermutigung ist 2014 bei Springer ihr Buch. Erfolgreich
Lehren: Ermutigen, motivieren, begeistern erschienen.

Kontakt: Christine Reitzer, Regensburg
E-Mail: Christi.Reitzer@gmail.com



