
DAS	KLASSENHERZ	
	
	
ZIEL		
●		Selbstbewusstsein	stärken,	Emotionale	Intelligenz		
●		Selbstvertrauen	stärken		
●		Positives	Feedback	annehmen		
●		Jedes	Kind	als	Teil	der	Klasse	anerkennen		
	
DURCHFÜHRUNGSZEIT		
20–30	Minuten		
	
MATERIAL		
Herzpapier,	Filzstifte	
		
ANLEITUNG		
Die	Kinder	sollen	ihren	Namen	auf	ein	Stück	Papier	schreiben.	Diese	werden	dann	gefaltet,	
vermischt	und	anschließend	zieht	jedes	Kind	einen	Zettel	mit	dem	Namen	eines	anderen	
Kindes.		
Kontrollieren	Sie,	dass	jeder	einen	anderen	Namen	und	nicht	seinen	eigenen	gezogen	hat.		
Zeigen	Sie	den	Kindern	ein	großes	Herz	aus	Papier,	welches	das	Klassenherz	darstellen	soll.		
Jedes	Kind	soll	einen	netten	Satz	über	seinen	Klassenkameraden	sagen,	dessen	Namen	es	
gezogen	hat.		
Die	Kinder	schreiben	daraufhin	alle	netten	Sätze	auf	das	Papierherz,		
z.	B.:	(Jane)	hat	gute	Ideen,	(Tom)	hilft	sehr	gern.		
	
	
REFLEKTION	ANREGEN		
Fragen	Sie	die	Kinder:		
War	es	leicht	etwas	Nettes	über	die	anderen	Kinder	zu	sagen?		
Mögt	ihr	es,	was	das	Herz	über	euch	aussagt?		
	
	
Nach	dem	Spielende	kann	das	Papierherz	im	Klassenzimmer	aufgehängt	werden.	
	
	
	
	
QUELLENANGABE		
Original:	http://www.prevence-info.cz/sites/default/files/users/9/srdce_tridy_pdf_11946.pdf	Anpassung:	PELICAN,	CZ		

	
	


